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OBJETIVO
Formar profesionistas que empleen los enfoques y metodologías de la administración del 
tiempo libre, para diseñar servicios y programas recreativos en los ámbitos; turístico, 
laboral, terapeútico y escolar, con el fin de mejorar el desempeño social de las personas.

▪ Sector público y privado en los 
ramos: Turistico, hospitalario, 
como emprendedor, culturales.

▪ Recursos Humanos.
▪ Centros comunitarios.

CAMPO LABORAL
▪ Interés por las relaciones 

humanas.
▪ Gusto por el trabajo en 

equipo.
▪ Creatividad en la atención 

y resolución de conflictos.
▪ Interés por la cultura.

Ingreso
▪ Innovación en el 

aprovechamiento del tiempo 
libre.

▪ Desarrollo de servicios 
recreativos en beneficio de la 
organización.

▪ Mejora en la salud física y 
mental de los individuos.

Egreso

PERFILES

ESTUDIOS RECONOCIDOS CON RVOE SEP

ASIGNATURAS

Nivel Disciplinario 
▪ Introducción a la Administración 
▪ Proceso Administrativo 
▪ Administración de la Mercadotecnia 
▪ Administración de Personal 
▪ Sociología Organizacional 
▪ Introducción a la Contabilidad 
▪ Economía Empresarial 
▪ Legislación Empresarial 
▪ Matemáticas aplicadas 
a las Ciencias Administrativas 
▪ Estadística Informática I
▪ Estadistíca Informática ll
▪ Relaciones Públicas Empresariales 
▪ Teoría del Tiempo Libre I 
▪ Teoría del Tiempo Libre II 
▪ Sociología del Tiempo Libre 
▪ Didáctica del Tiempo Libre 
▪ Psicología Organizacional 
▪ Primeros Auxilios 
▪ Nutriología 
▪ Anatomía y Fisiología
▪ Investigación de Mercados
▪ Presupuestos
▪ Control de Adquisiciones
y Abastecimientos

Nivel de Aplicación 
▪ Programación del Tiempo Libre 
▪ Fundamentos de Animación 
▪ Natación y Programas Acuáticos 
▪ Programas Socioculturales 
▪ Teoría de la Recreación 
▪ Programas Recreativos 
▪ Seguridad y Salvamento Acuático 
▪ Buceo Libre y Scuba 
▪ Programas al Aire Libre I 
▪ Programas al Aire Libre II 
▪ Taller de Creatividad 
▪ Gimnasia y Programas Físicos 
▪ Biomecánica del Ejercicio 
▪ Programas Predeportivos y Deportivos 
▪ Preparación Física 
▪ Fisioterapia
▪ Desarrollo Comunitario

Nivel de Profesionalización 
▪ Planeación Estratégica 
▪ Reingeniería de Procesos 
▪ Administración de la Calidad Total 
▪ Evaluación de Proyectos 
▪ Contabilidad de Costos 
▪ Administración Financiera 
▪ Análisis de Estados Financieros 
▪ Alta Dirección Empresarial 
▪ Espíritu Emprendedor y Empresas 
Pequeñas y Medianas 
▪ Desarrollo de Habilidades de Liderazgo 
▪ Educación Ambiental 
▪ Turismo Alternativo
▪ Investigación Operacional
▪ Desarrollo Organizacional
▪ Comercialización de Proyectos
▪ Auditoria y Consultoría
▪ Economía Nacional
▪ Infraestructura y Recursos Materiales

Nivel de Formación Integral 
▪ Metodología de la Investigación 
▪ Antropología Filosófica 
▪ Clásicos de la Filosofía 
▪ Axiología 
▪ Ética 
▪ Seminario de Investigación
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